
面 

miàn 

炒饭  

tāng 

汤 

chǎofàn 

fried rice 

饺子  

jiǎozi 

pot sticker, dumpling 

鸡肉  

jīròu 

白饭  

báifàn  

white rice 



牛肉  

niúròu 

猪肉  

zhūròu 

鱼肉  

yúròu 

汉堡  

hànbǎo 

鸡蛋 

jīdàn 

苹果 

píngguǒ 



橘子   

júzi 

 葡萄 

pútáo 

菠萝   

bōluó  

 桃子 

táozi 

梨子  

lízi 

 芒果  

mángguǒ  

 



 西瓜  

xīguā xiāngjiāo 

香蕉    草莓    

cǎoméi 

土豆  

tǔdòu 

红萝卜 

hóng luó bo 

玉米  

yùmǐ  



洋葱  

yángcōng fānqié 

番茄 

wōjù 

莴苣  

lǜ cài huā 

绿菜花  

báicài 

白菜  

yúndòu  

芸荳  



蘑菇  

mógū  

蒜  

suàn 

青菜  

qīngcài  

豌豆  

wāndòu 

面包   

miànbāo  

三明治  

sānmíngzhì 



披萨 

pīsà  

沙拉  

shālā 

奶油  

nǎ iyóu 

 果酱  

guǒjiàng  

花生酱 

huā shēng jiàng  

番茄酱 

fān qié jiàng 



麦片  

màipiàn 

意大利面 

Yì dà lì miàn 

蛋糕  

dàngāo 

饼干 

bǐnggān  

冰淇淋 

Bīng qí lín  

布丁  

bùdīng  



糖果  

tángguǒ 

巧克力 

qiǎo kè lì 

冰 水 

bīngshuǐ 

牛奶  

niúnǎ i 

热巧克力 

rè qiǎo kè lì 
qìshuǐ  

汽水  



茶  

chá  

咖啡  

kāfēi  

桔子水  

júzishuǐ 

啤酒  

píjiǔ  

酸奶  

suānnǎ i  

奶酪  

nǎ ilào  



蜂蜜  

fēngmì  

煎饼 

jiānbing 

盐 

yán 

胡椒粉  

hújiāofěn  

木瓜  

mùguā 

樱桃  

yīngtáo 



柠檬  

níngméng 

柠檬水  

níngméngshuǐ  

黄瓜  

huángguā  

香瓜  

xiāngguā  

虾 

xiā 

菜花  

càihuā 


